
         Клещевой энцефалит - вирусная инфекция, поражающая центральную и 

периферическую нервную систему. Тяжелые осложнения острой инфекции 

могут завершиться параличом и летальным исходом. Основным резервуаром 

вируса клещевого энцефалита в природе являются его главные переносчики - 

иксодовые клещи.   

         Для клещевого энцефалита характерна строгая весенне-летняя 

сезонность начала заболевания. Инфицирование человека вирусом клещевого 

энцефалита происходит во время кровососания вирусофорных клещей.   

Передача вируса клещевого энцефалита может происходить в первые минуты 

присасывания клеща к человеку. Так же возможно заражение через 

пищеварительный и желудочно-кишечный тракты при приеме сырого молока 

коз и коров, зараженных клещевым энцефалитом.  

         Профилактика клещевого энцефалита. Наиболее эффективной защитой 

от клещевого энцефалита является вакцинация.  Вакцинацию против 

клещевого энцефалита рекомендуется начинать осенью (в сентябре-октябре) 

с тем, чтобы закончить ее до апреля, когда в наших климатических условиях 

начинают появляться клещи.  Посещение очага клещевого энцефалита в 

эпидсезон допускается не раньше, чем через 2 недели после проведения 

второй  вакцинации. Через год, прививку однократно повторяют (некоторые 

родители по непонятным причинам отказываются от ревакцинации). В 

последующем проводятся ревакцинации с периодичностью 1 раз в 3 года.  

         При обнаружении присосавшегося к телу клеща, его следует 

немедленно удалить, стараясь не оторвать погруженный в кожу хоботок. 

Ранку продезинфицировать раствором йода и обратиться  в детскую 

поликлинику. Присосавшегося клеща, в случае возможности его 

исследования, следует сохранить в плотно закрытом флаконе для 

определения  зараженности возможными клещевыми инфекциями. Важно 

знать, что уничтожать снятых клещей, раздавливая их пальцами, ни в коем 

случае нельзя. Через ссадины и микротрещины на поверхности рук можно 

занести смертельно опасную инфекцию. Детям, не привитым против 

клещевого энцефалита, в случае присасывания клеща в детской поликлинике 

можно будет ввести противоклещевой иммуноглобулин. Он ставится  не 

позднее  первых трех дней с момента укуса. 


